Die ,Urlaubstheologie” Jesu (Markus 6)
rat zu einem Urlaub mit wenigen Men-
schen und an einem einsamen Ort. Weg
von den groBen Urlaubsorten, nicht dort-
hin gehen, wo alle sind und wo man
meint, gewesen sein zu mussen. Der
zweite Ratschlag: Urlaub um auszuruhen.
Nicht drei Lander in vier Tagen sehen,
nicht die neue Trend-Sportart ausprobie-
ren, sondern Ruhe und Gemditlichkeit.
Gemditlichkeit verstanden als Zeit, um
Kérper und Geist zu erholen. Hinzu
kommt: In den freien Tagen der Ferien bin
ich auch eingeladen zu einer Reise in
meine innere Weite, die im Alltag oft zu

Pia Schiittlohr

eng wird; zu einer Ent-
deckungsreise zu Goft,
der manchen fremd,
vielleicht sogar exotisch
geworden ist. Goit neu
oder wieder kennenler-
nen. Durchblick gewin-
nen und Weitblick. Mog-
lichkeiten gibt es viele:
der Besuch eines Got-
tesdienstes, ein Kapitel
aus der Bibel, die Ruhe,
in der ein Gebet in mir
laut wird.
Weitblick und Durchblick
gewinnen: Da konnen
sich auch verschittete
Wiinsche und Sehnsiichte
melden: Da gab es doch etwas, aus dem
ich leben konnte, das mich getragen hat
in manch schweren Stunden. Ich darf
auch das, was misslungen ist, ruhig in
den Blick nehmen und muss nicht in
noch mehr Ferienaktivitat flichten, weil
Gott um meine Schwéache weiB und sie
vergibt. Ich muss nicht perfekt sein; nicht
in Beziehungen, nicht am Arbeitsplatz
und erst recht brauche ich keinen ,per-
fekten Urlaub®, weil Gott mich so liebt,
wie ich bin. Ich muss nicht perfekt sein
und es muss nicht immer alles perfekt
sein — was gibt es Erholsameres als die-
sen Gedanken.
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Pfarreileitung Pastoralreferentin Sarah Ostermann
Mobil: 0157 — 36 56 82 46
Email: ostermann@bistum-muenster.de
Homepage: www.st-albertus-magnus.net
Email: stalbertusmagnus-bruckhausen@bistum-muenster.de
Offnungszeiten Pfarrbiiro:
Montag, Mittwoch, Freitag: 10:00 bis 12:00 Uhr
Mittwoch: 15:00 bis 17:00 Uhr
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Gottesdienste

Samstag 13.07.

18:30 Uhr Vorabendmesse in St. Albertus Magnus; Zelebrant:
Pater Joseph; wir beten fur Ingrid Bollwerk; Renate
und Paul Mols

Sonntag 14.07.

09:30 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung in
St. Hedwig; Leitung: Pastoralreferentin S. Oster-
mann; wir beten fur Katharina und Bernhard
Tyssen; fur Anne und Adolf Bay; anschlieRend Kir-
chen-Café

Die Kollekte ist fur die Nordoldenburgische Diaspora.

Freitag 19.07.
18:00 Uhr HI. Messe in St. Hedwig; Zelebrant:
Pfr. em. W. Schoelen

Samstag 20.07.

18:30 Uhr Vorabendmesse in St. Albertus Magnus;
Zelebrant: Pater Samuel; wir beten das 1. Jahres-
gedachnis fir Ingrid Bollwerk; wir beten das 1. Jah-
resgedachnis fur Bernhard Krzyz; wir beten fir
Jong Yeob Kim

Die Kollekte ist fur die Pfarrgemeinde.

Samstag 27.07.

11:00 Uhr Tauffeier Finn Benner in St. Albertus Magnus;
Zelebrant Pfr. B. Kalscheur

18:30 Uhr Vorabendmesse in St. Albertus Magnus; wir beten
fur Werner Poetschki

Sonntag 28.07.
14:30 Uhr Tauffeier Joris Lantermann in St. Hedwig; Zele-
brant: Diakon A. Brosthaus

Die Kollekte ist fur die Pfarrgemeinde.

Pfarrnachrichten

Kirchen-Café

Am Sonntag, den 14. Juli findet im Anschluss an den Gottesdienst
ein Kirchen-Café im Blockhaus statt. Herzliche Einladung an alle,
noch einige Zeit in gemutlicher Runde zu verbringen.

Familiengottesdienst

Der Familiengottesdienst am Sonntag, den 28. Juli findet wegen
der Ferienzeit nicht statt. Der nachste Termin ist der 25. August.
Dieses Mal in St. Hedwig mit anschlieBendem Grillen.

Taufen

Am Samstag, den 27. Juli empfangt Finn Benner das Sakrament
der Taufe in St. Albertus Magnus. Am Sonntag, den 28. Juli wird
Joris Lantermann in den Kreis der Glaubigen aufgenommen. Wir
winschen beiden Tauflingen, Eltern und Paten alles Gute und Got-
tes Segen fur ihren weiteren Lebensweg.

Haushaltsplan
In der Zeit vom 15. bis zum 26. Juli liegt der Haushaltsplan zur Ein-
sicht im Pfarrbiro aus.

C 15. SONNTAG IM JAHRESKREIS D)

14. Juli 2024 M in jener Zeit rief Jesus die

Zwolf zu sich und sandte sie aus,
_15' So""tag_ jeweils zwei zusammen. Er gab
im Jahreskreis ihnen Volimacht Gber die unreinen
Geister und er gebot ihnen, aufer
einem Wanderstab nichts auf den
Weg mitzunehmen, kein Brot,
keine Vorratstasche, kein Geld im
Girtel, kein zweites Hemd und an
den FiBen nur Sandalen. ((

Lesejahr B

1. Lesung: Amos 7,12-15
2. Lesung: Epheser 1,3-14
Evangelium: Markus 6,7-13

lidike Zavrakidis

C 16. SONNTAG IM JAHRESKREIS D
21. Juli 2024 )) In jener Zeit versammelten

v sich die Apostel, die Jesus ausge-

.1‘_;]' ﬁonnltag_ Qof/@' sandt hatte, wieder bei ihm und

im Jahreskrels \ 1A berichteten ihm alles, was sie
Lesejahr B getan und gelehrt hatten. Da sagte

er zu ihnen: Kommt mit an einen

. . - einsamen Ort, wo wir allein sind,

1. Lesung: Jeremia 23,1-6 ¢ und ruht ein wenig aus! Denn sie
2. Lesung: Epheser 2,13-18 _ Ay fanden nicht einmal Zeit zum
Evangelium: Markus 6,30-34 e - Essen, so zahlreich waren die

Leute, die kamen und gingen.
ldiko Zavrakidis gingen. {{



